
DESAFÍO SURESTE
CARTA RESPONSIVA DEL ATLETA

2026
19 · 20 SEPTIEMBRE

Por medio de la presente, yo, ____________________________________________, manifiesto que deseo participar
voluntariamente como atleta en DESAFÍO SURESTE 2026, aceptando las condiciones de participación establecidas en este
documento.

Nombre completo Categoría

Fecha de nacimiento Equipo / pareja (si aplica)

Teléfono Correo electrónico

1. PARTICIPACIÓN VOLUNTARIA Y CONDICIÓN FÍSICA

Declaro que mi participación es voluntaria y que considero contar con las condiciones físicas y de salud necesarias para realizar
las actividades deportivas propias de la competencia. Me comprometo a informar oportunamente a la organización cualquier
lesión, enfermedad, condición médica o circunstancia que pueda representar un riesgo para mi participación.

2. ACEPTACIÓN DE RIESGOS

Reconozco que la práctica de CrossFit y el ejercicio físico de alta intensidad implican riesgos inherentes, incluyendo, de manera
enunciativa mas no limitativa, lesiones musculares, articulares, tendinosas o ligamentarias, golpes, caídas, deshidratación,
agotamiento físico y otras consecuencias derivadas de la actividad física. Acepto voluntariamente dichos riesgos y me
comprometo a participar de manera responsable, respetando mis límites físicos.

3. ATENCIÓN MÉDICA Y PRIMEROS AUXILIOS

En caso de accidente, lesión o emergencia durante el evento, autorizo a la organización y al personal médico o de primeros
auxilios asignado a brindarme la atención inicial que consideren necesaria dentro de sus posibilidades. En caso de requerir
traslado, atención hospitalaria o tratamiento especializado, entiendo que los gastos correspondientes serán responsabilidad del
atleta, salvo que exista una cobertura específica previamente informada por la organización.

4. REGLAMENTO Y CONDUCTA

Me comprometo a conocer, respetar y cumplir el reglamento oficial de Desafío Sureste 2026, así como las indicaciones de jueces,
staff, personal médico y organización. Entiendo que el incumplimiento del reglamento, una conducta antideportiva o cualquier
acción que ponga en riesgo a otros participantes podrá ocasionar mi descalificación.

5. USO DE IMAGEN

Autorizo a la organización de Desafío Sureste 2026 a utilizar fotografías, videos y material audiovisual en los que aparezca durante
el evento, con fines promocionales, publicitarios, informativos y de difusión del evento y de futuras ediciones, sin que ello genere
una remuneración económica a mi favor.

6. OBJETOS PERSONALES

Acepto que la organización no será responsable por pérdida, daño o extravío de objetos personales, documentos, teléfonos
celulares, accesorios, equipaje u otros bienes propiedad del atleta.

7. DATOS DE INSCRIPCIÓN Y CATEGORÍA

Declaro que la información proporcionada durante mi inscripción es verdadera y corresponde a mi identidad y categoría de
participación. Acepto que la falsedad o alteración de información podrá ser motivo de descalificación.

8. MENORES DE EDAD

En caso de que el participante sea menor de edad, esta carta deberá ser firmada adicionalmente por su padre, madre o tutor legal,
quien manifiesta conocer y aceptar los riesgos inherentes a la participación del menor y autoriza expresamente su participación en
el evento.

9. ACEPTACIÓN GENERAL

Declaro haber leído y comprendido la presente carta responsiva, así como las condiciones de participación de Desafío Sureste
2026. Manifiesto mi conformidad con ellas y me comprometo a actuar en todo momento de manera responsable y respetuosa con



atletas, jueces, staff, organizadores y asistentes.

CONTACTO DE EMERGENCIA
Nombre Parentesco Teléfono

FIRMA DEL ATLETA FECHA

NOMBRE COMPLETO

En caso de ser menor de edad: deberá agregarse la firma del padre, madre o tutor legal, así como su nombre completo, parentesco y teléfono.
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