
REGLAMENTO 

CHRISTMAS CHALLENGE 2024 

A. Los atletas deberán cumplir con el registro completo y enviar escaneada o por fotografía la carta 
responsiva firmada al correo o presentarla previamente antes de su participación el día de la 
competencia; la cual se le envía junto a este documento, previa su participación, sin este proceso 
no podrán tener acceso al evento, competir, ni tener oportunidad a generar inconformidad alguna 
referente al evento.  

B. Todos los atletas deberán comportarse correctamente durante toda la competencia. Cualquier 
comportamiento que los organizadores/jueces consideren inapropiado puede resultar en 
penalizaciones desde puntaje hasta la descalificación. 

C. Es responsabilidad del atleta contar con el equipo extra necesario para la competencia.  

D. El Atleta deberá estar en el área de acceso a cada evento 10 minutos antes del inicio de su Heat. 
La organización no se hace responsables de su retardo o inasistencia. No se reprograma 
participación por ningún motivo.  

E. Los estándares y las dudas de los eventos se revisarán en el Rule Book , el cual estará disponible 
en la plataforma de WODreps https://wodreps.com/info/christmasmx 

F. El atleta debe realizar el evento como está establecido, de acuerdo con los estándares y las 
repeticiones. Será responsabilidad del atleta usar el equipo de la forma correcta (peso, altura, etc.), 
conocer el desarrollo del WOD. No es responsabilidad del staff explicar los wods.  

G. El juez es la máxima autoridad en el área de competencia, por lo cual sus indicaciones serán 
lineales y deberán cumplirse, no se permitirán faltas de respeto hacia los jueces o staff, en caso de 
caer en esta situación puede ser descalificada el atleta 

H. El puntaje será publicado en la página https://wodreps.com/scores/christmasmx Deberán 
esperar 30 minutos después de que toda su categoría participe para revisarlo. No se revisarán 
detalles previos a este tiempo. 

I. Los accesorios que se consideren que van a ayudar o apoyar al atleta para realizar ciertos 
movimientos pueden ser prohibidos. Los accesorios solo deben apoyar en la seguridad, pero no 
deben ser una ventaja.  

J. Todo atleta deberá estar inscrito en su categoría (compite limpio/compite honesto). En caso de 
que se conozca algún detalle de categoría superior, se le notificara la solución.  

HOY_______ DE__________DE 2024, HE LEÍDO Y ENTENDIDO COMPLETAMENTE LOS TÉRMINOS DEL 
REGLAMENTO ANTERIOR. FIRMO DE MANERA LIBRE Y VOLUNTARIA ACEPTANDO LOS TÉRMINOS Y 
CONDICIONES. 

  

NOMBRE DEL ATLETA: ______________________________FIRMA: __________________  

_ ______________________________ FIRMA: __________________ 

https://wodreps.com/info/christmasmx
https://wodreps.com/scores/christmasmx

