
Reglamento General Pacifico Throwdown 

1. Registro de competidores Pacifico Desert Throwdown.  

Todos los atletas deben presentarse en punto de las 7:00am el día Sábado 06 de Abril 

del 2024 en el lugar del evento (Callejón Benito Juárez 489, Ex-Ejido Coahuila, 21360 

Mexicali, B.C.) para registrarse.  

Requisitos:  

-Identificación con foto (Menores de edad presentan copia de identificación del 

padre/madre/tutor).  

-Reglamento de conducta deportiva (punto numero 6) impreso con nombre, firma y fecha. 

-Carta responsiva de Pacifico Desert Throwdown impresa con nombre, firma y fecha.  

Una vez entregada y confirmada toda la información del atleta se le entregara su pulsera. 

No habrá reposición por daño o extravío.   

Solamente atletas podrán ingresar al lugar del evento con hidratación, snacks y 

suplementos para consumo personal.  

***No habrá reembolso de inscripciones en caso de que el atleta no se presente el día 

del evento o sea descalificado de la competencia.***  

2.  Competencia Pacifico Desert Throwdown. 

Se da inicio en punto de las 8:30am con el Evento 01, 02 y 03 categoría Principiante 

Hombres.  

Se finaliza la competencia aproximadamente a las 7:00pm con la ceremonia de 

premiación.  

Competidor que no este presente al ser llamado en cualquier evento será descalificado.  

Eventos, heats, tabla de posiciones y más detalles estarán disponibles en la página de 

www.wodreps.com/info/pacificodesert  

Lo estándares de los movimientos serán revisados en la junta de atletas. Cualquier 

infracción a los estándares de los movimientos será considerado como NO REP. 

El atleta dará buen uso y trato al equipo en el área de competencia y en el área de 

calentamiento.  

3. Puntos, resultados y tabla de posiciones Pacifico Desert Throwdown  

El desempeño de los atletas se calificara en cada prueba. Se otorgaran puntos de 

acuerdo a la posición en que terminen cada prueba. Estos puntos serán utilizados para 

posicionar a los atletas en una tabla de resultados para determinar su heat y posición 

durante la competencia.  

http://www.wodreps.com/info/pacificodesert


La tabla de posiciones y resultados de cada evento estarán disponibles en tiempo real 

en www.wodreps.com/info/pacificodesert  

Empates en la tabla de posiciones se desempataran por la mejor posición en cada 

prueba. Si después de este proceso sigue el empate, se tomara en cuenta la siguiente 

mejor posición en cada prueba y se repetirá hasta lograr el desempate.  

El atleta con mejor desempeño durante los diferentes ejercicios de cada prueba será el 

ganador de esa prueba. 

Conforme avance la competencia Pacifico Desert Throwdown, puede que solo los 

mejores atletas posicionados en la tabla de resultados avancen en las pruebas. 

El atleta con el mayor puntaje a lo largo de la competencia Pacifico Desert Throwdown 

será el ganador. 

Tabla de 100 puntos para la categoría Rx, Intermedio y Principiante. 

4. Apelaciones 

En caso de presentarse alguna inconformidad por el jueceo o resultado de algún evento, 

el atleta puede dirigirse con el Head Judge y presentar una apelación por escrito. El Head 

Judge de Pacifico Desert Throwdown será el encargado de revisar la apelación y a su 

consideración tomara las medidas correspondientes. Si el atleta falto con algún punto del 

reglamento de conducta deportiva debido a su inconformidad, esta apelación no será 

tomada en cuenta.  

5. Penalizaciones  

Por no cumplir con las reglas mencionadas anteriormente, el atleta podrá ser sancionado 

en su puntaje o puede ser descalificado de la competencia. Esto se determinara a 

consideración del director, jueces y staff de Pacifico Desert Throwdown.  

6. Conducta Deportiva 

Todos los atletas están de acuerdo en dar su máximo esfuerzo en cada prueba, así como 

competir con actitud deportiva.  

Actitudes antideportivas, tales como: 

- Alegar con un juez, staff o director de Pacifico Throwdown,  

- Interrumpir con burla  o  con comentarios agresivos durante indicaciones individuales o 

grupales.   

- Iniciar o involucrarse en peleas dentro del evento.   

- Participar en cualquier conducta que pueda difamar Pacifico Throwdown, la 

organización de la competencia, otros competidores, espectadores, patrocinadores del 

evento. 

http://www.wodreps.com/info/pacificodesert


Esto ya sea determinado por la organización de Pacifico Throwdown, testigos del público, 

puede ser motivo de sanción, descalificación de esta competencia y futuras 

competencias, retiramiento del lugar del evento o acción legal.  

Todos los competidores que participaran en Pacifico Desert Throwdown están de 

acuerdo en mantener un ambiente sano de mutuo respeto uno hacia el otro. 

Políticas e intervenciones para prevenir y reducir lesiones.  

1.- Cualquier atleta que no sea capaz de terminar una prueba de Pacifico Desert  

Throwdown debido a una lesión, o que necesite atención medica después de terminar 

una prueba de Pacifico Desert Throwdown, debe recibir autorización por parte de los 

paramédicos de la Cruz Roja y director de Pacifico Throwdown antes de regresar a 

competir.  

2.- El director Pacifico Throwdown va a tener la autoridad de descalificar al atleta de la 

competencia basándose en la severidad de la lesión o en el posible riesgo de lesión.  

3.- Cualquier atleta que pierda su turno de competir por lesión o mientras este en 

tratamiento de lesión o revisión de lesión será descalificado de la competencia. 

(Al firmar declaro que he leído en su totalidad este documento, que consta de 3 páginas, 

por lo que estoy enterado de los detalles y las reglas de esta competencia y estoy de 

acuerdo con ellas. Me comprometo a cumplirlas y estoy consciente que de no hacerlo, la 

organización de la competencia tomará las medidas correspondientes). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Carta Responsiva  

Nombre participante:______________________________          Fecha:_____________ 

Categoría:_______________       Fecha nacimiento:_____________ 

En caso de emergencias 

Nombre persona en caso de emergencia:_____________________  

Número de contacto: ____________________ 

1.-Yo declaro que participaré en la competencia "Pacifico Desert Throwdown" con 

ejercicios funcionales, constantemente variados ejecutados a alta intensidad organizada 

por Pacifico Throwdown durante la cual recibiré información e instrucciones acerca de 

todas las pruebas y medidas de seguridad. Declaro y reconozco que las pruebas físicas 

de Pacifico Desert Throwdown requieren la realización de una actividad física intensa y 

el esfuerzo puede ser difícil y vigoroso; puede causar o agravar heridas o condiciones 

médicas. Tengo conocimiento pleno de ello y acepto los riesgos y/o peligros envueltos. 

Acepto seguir, en su totalidad, las instrucciones y medidas de seguridad dadas por los 

organizadores de Pacifico Throwdown. 

2.- Acepto que ha sido mi responsabilidad consultar con un médico y recibir autorización 

previa relacionada con mi participación en las pruebas de Pacifico Desert Throwdown. 

Por ello reconozco que estoy físicamente apto y no tengo incapacidad médica y/o 

lesiones que afecten mi participación en las pruebas de Pacifico Desert Throwdown. 

3.- Para mi participación en las pruebas de Pacifico Desert Throwdown, acepto asumir 

total responsabilidad por cualquier riesgo en cuanto a mi estado de salud, lesiones o 

daños conocidos o no conocidos en los que pudiera incurrir o que se pudieran agravar 

como resultado de mi participación en las pruebas de Pacifico Desert Throwdown.  

4.- Desde este acto renuncio a cualquier acción o derecho que ejercitar en contra de 

Pacifico Throwdown o quien sus intereses represente, toda vez que he aceptado asumir 

total responsabilidad por posibles afectaciones médicas, lesiones o cualquier otra 

situación derivada de las pruebas de Pacifico Desert Throwdown. 

               NOMBRE:                                                                 FIRMA: 

_________________________                                  ___________________ 

Menores de edad. 

Nombre completo y firma del padre o tutor 

_____________________________________________________________________ 

Se anexa copia de identificación oficial del padre/madre/tutor que autoriza. 


