
Reglamento General 

A. Los atletas deberán cumplir con el registro completo y enviar escaneada o en formato 
pdf la carta responsiva firmada al correo, la cual se le envía junto a este documento, 
previa su participación, sin este proceso no podrán tener acceso al evento, competir, ni 
tener oportunidad a generar inconformidad alguna referente al evento. 

B. Todos los atletas deberán comportarse correctamente durante toda la competencia. 
Cualquier comportamiento que los organizadores consideren inapropiado, puede 
resultar en penalizaciones desde puntaje, hasta la descalificación.  

C. Es responsabilidad del atleta contar con el equipo necesario para la competencia.  
D. El Atleta deberá estar en el área de acceso a cada evento 10 minutos antes del inicio 

de su Heat. De lo contrario la organización no se hacen responsables de su retardo o 
inasistencia. No se reprograma participación por ningún motivo. 

E. Los estándares y las dudas de los eventos se revisarán en la junta previa. Cualquier 
falta a estos será considerada NO REP.  

F. El atleta debe realizar el evento como está establecido, de acuerdo con los estándares 
y las repeticiones. Será responsabilidad del atleta usar el equipo de la forma correcta 
(peso, altura, etc.), conocer el desarrollo del WOD. No es responsabilidad del staff 
explicar los wods. 

G. El juez es la máxima autoridad en el área de competencia, por lo cual sus indicaciones 
serán lineales y deberán cumplirse, no se permitirá faltas de respeto hacia los jueces 
o staff, en caso de caer en esta situación puede ser descalificación. 

H. El puntaje será publicado en la página https://wodreps.com/ Deberán esperar 25 
minutos después de que toda su categoría participe para revisarlo. No se revisarán 
detalles previos a que culmine este tiempo. 

I. Los accesorios que se consideren que van a ayudar o apoyar al atleta para realizar 
ciertos movimientos pueden ser prohibidos. Los accesorios solo deben apoyar en la 
seguridad, pero no deben ser una ventaja. 

J. Todo atleta deberá estar inscrito en su categoría (compite limpio/compite honesto). En 
caso de que se conozca algún detalle de categoría superior, se le notificara la solución. 

 

HOY 13 DE JULIO DE 2024, HE LEIDO Y ENTENDIDO COMPLETAMENTE LOS TÉRMINOS DEL 
REGLAMENTO ANTERIOR. AL FIRMAR ESTE DOCUMENTO FIRMO DE MANERA LIBRE Y 
VOLUNTARIA ACEPTANDO LOS TÉRMINOS. 

 
NOMBRE DE ATLETA:  _______________________________FIRMA: ___________________ 

https://wodreps.com/


LIBERACIÓN DE RESPONSABILIDAD POR PARTE DEL PARTICIPANTE 

ACUERDO PARA NO INICIAR UNA DEMANDA  
AUTORIZACIÓN AL USO DE SU IMAGEN E INFORMACIÓN 
LECTURA Y ACEPTACIÓN DEL REGLAMENTO  
 

 

El riesgo de lesiones y/o muerte derivado de las actividades en INDIVIDUAL CHALLENGE (llamado “el 
Evento”), es significativamente probable, incluyendo de manera enunciativa mas no limitativa: 
esguinces, distensiones, fracturas, lesiones por frío y calor, fatiga crónica, lesiones que involucren 
vehículos, mordeduras de animales y/o picaduras, o por el contacto con plantas venenosas, los 
accidentes relacionados de forma no limitativa con remar, escalar, ciclismo, senderismo, viajes por 
barco, camión, coche, u otro tipo de facilidad; ataques al corazón, la posibilidad de quedar 
permanentemente paralitico y/o la muerte. Mientras que los reglamentos particulares, el equipamiento 
y la disciplina personal puede reducir estos riesgos, el riesgo de muerte o lesiones graves existe. 

Después de haberme informado plenamente lo anterior sobre este evento, acepto y reconozco de forma 
libre, todos los riesgos conocidos y desconocidos, y asumo plena responsabilidad de todos los riesgos 
derivados de mi participación en el Evento. Así como de conocer y aceptar el reglamento expuesto. 

Yo, voluntariamente me comprometo a cumplir con los términos y condiciones de mi participación. En 
el caso de identificar algún peligro inusual y/o significativo durante mi presencia o participación, me 
retiraré de la zona que percibo como peligrosa e informaré de dicho riesgo al funcionario más cercano. 

Yo, por mi propio derecho y en nombre de mis herederos, cesionarios, representantes personales y/o 
parientes más cercanos, RENUNCIO, LIBERO, DESCARGO Y ACUERDO EN NO DEMANDAR , al equipo 
INDIVIDUAL CHALLENGE, a sus oficiales, directores, representantes, funcionarios, agentes y/o 
empleados, filiales, y/o cesionarios, así como a sus contratistas independientes, agencias 
patrocinadoras, patrocinadores, publicistas, voluntarios, y en su caso, a los propietarios y arrendadores 
de los inmuebles utilizados para llevar a cabo el Evento (en su conjunto llamados “Los Exonerados”), con 
respecto a toda lesión, discapacidad, muerte y/o pérdida o daño a persona o propiedad que sean 
provocados por mi participación en el evento, AÚN SI SON PRODUCIDAS POR NEGLIGENCIA DE LOS 
EXONERADOS u otros. Posteriormente me comprometo a indemnizar, defender y eximir de 
responsabilidad a Los Exonerados por cualquier pérdida, carga, reclamación o daño derivado de mi 
participación o asociación con las actividades y eventos organizados y patrocinados por INDIVIDUAL 
CHALLENGE. 

Yo testifico y compruebo que a menos de indicarse lo contrario en la parte inferior del documento, soy 
mayor de 18 años, me encuentro libre de lesiones, enfermedades y defectos que pudieran interferir con 
mi segura participación en el Evento y que estoy físicamente en forma y cuento con el entrenamiento 
necesario para participar en todas las actividades asociadas con el Evento. Mi participación en estas 
actividades y eventos organizados y patrocinados por INDIVIDUAL CHALLENGE, es completamente 
voluntaria.  

Los Exonerados se reservan el derecho a su entera discreción, de posponer, cancelar o modificar el 
evento, ya sea por condiciones climáticas u otros factores que vayan más allá del control de los 
Exonerados, que pudieran afectar a la salud o seguridad de los participantes. No se concederá ningún 
reembolso. Yo, de manera irrevocable concedo permiso ilimitado a los Exonerados de, usar, reproducir, 
vender y distribuir todo tipo de fotografías, imágenes, grabaciones, películas, o cualquier otro tipo de 
presentación de mi participación en el Evento o relacionado con alguna actividad, así de la información 
que se brindó en mi registro, para cualquier fin legítimo de manera perpetua y estoy consciente de que 
no recibiré ningún tipo de compensación económica por esta actividad. 

  



Por medio del presente, concedo de manera gratuita e irrevocable, permiso a los Exonerados de usar la 
información brindada en el registro, grabar, filmar o registrar mi desempeño como participante en el 
Evento y posteriormente a ser transmitido o utilizado de manera gratuita como los Exonerados 
consideren conveniente. Dicho permiso comprenderá el derecho ilimitado de los Exonerados al uso 
apropiado y gratuito de mi nombre, apodo, imagen, retrato, voz, fotografía, facsímil de firma e 
información biográfica que estén vinculados con el Evento. 

Reconozco que los Exonerados y sus representantes tendrán el derecho ilimitado en todo el mundo de 
los derechos de autor, el uso, el re-uso, la publicación, edición, difusión y cualquier tipo de distribución 
de todo o parte del Evento en la cual yo aparezca, en todas y cada una de las estaciones de radio, redes, 
programas de televisión local o de cable y en cualquier forma de publicación impresa y cualquier medio 
de comunicación (incluyendo medios electrónicos) ahora conocidos o desarrollados en el futuro, sin 
compensación alguna.  

En consideración y retribución por haberme permitido participar en el Evento, yo libero y estoy de 
acuerdo en no demandar a Los Exonerados por cualquier reclamación presente o futura derivada de mi 
participación en el Evento, ya sea hecha por mí, algún miembro de mi familia, herederos o cesionarios. 

 

HE LEIDO Y ENTENDIDO COMPLETAMENTE LOS TÉRMINOS DE ESTA LIBERACIÓN DE 
RESPONSABILIDAD Y ACUERDO DE EXISTENCIA DE RIESGO, ENTIENDO QUE HE RENUNCIADO A 
DERECHOS SUBSTANCIALES Y CONOZCO Y ACEPTO EL REGLAMENTO DEL EVENTO. AL FIRMAR ESTE 
DOCUMENTO FIRMO DE MANERA LIBRE Y VOLUNTARIA SIN NINGÚN INCENTIVO. A 13 DE JULIO 2024. 

 

Nombre Atleta: ________________________________________ Firma: __________________ 

   

Teléfono:  ____________________________ 

 

 

MENORES DE 18 AÑOS 

Por medio de la presente certifico y garantizo que legalmente soy padre o tutor del participante inscrito 
previamente y después de haberme informado de la naturaleza y los riesgos de este Evento, doy mi 
permiso al Participante de participar en el mismo y con mi firma ratifico y acepto comprometerme como 
Padre o Tutor del participante a cumplir con los términos previamente establecidos. 

 

Nombre Padre o Tutor: __________________________________________ Firma: _________________ 

 

Relación con el Menor: __________________________________________ 

 

 


